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Carissimi, 
questa domenica di avvento, la sesta, pone al centro il mistero dell’incarnazione, 
che è profondamente legato con il cuore di Maria: il suo sì all’annuncio dell’angelo 
apre il suo cuore a quella Parola che si fa carne. Così. Allo stesso modo anche a noi 
è chiesta la stessa docilità, perché anche nelle nostre vite il Verbo possa incarnarsi 
ed entrare nella storia. 
Uno dei momenti più belli in cui ciò avviene è quello del perdono che, soprattutto 
nel sacramento della confessione, noi credenti riceviamo: il perdono sacramentale 
non è solo un annuncio, è un evento nel quale Dio si fa carne nella nostra storia 
ferita dal male e la risana. Ecco perché è bello che proprio in questa domenica i no-
stri amici in cammino verso la prima comunione ricevano per la prima volta il per-
dono di Dio nel sacramento: impariamo da loro questa umiltà che ci porta ad ac-
cogliere il dono più bello del Signore al mondo. Con le loro stesse parole invochiamo 
la grazia di Dio:  Grazie Gesù perché non ti stanchi mai di cercarmi, di aspettarmi. 

Grazie perché ci sei sempre e non mi lasci mai solo. 
Grazie perché mi accetti come sono, accetti anche le mie azioni sbagliate e mi aiuti 

a capire i miei errori e a non farmi mai arrendere. 
Mi abbracci, mi perdoni e mi riporti a casa con Amore. Grazie perché mi ami. 
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SESTA DOMENICA DI AVVENTO  - Domenica dell’incarnazione 
- Divina maternità della Beata Vergine Maria - 



Dalla lettera dei vescovi lombardi “Qualcuno bussa al tuo cuore Lettera sulla 
preghiera per vivere la propria vocazione”. 
 

Lo spavento e l’incanto di avere quindici anni  
C’è un momento della vita in cui le certezze sembrano antipatiche, gli adulti sem-
brano stupidi, la vita sembra una disgrazia. Vengono in mente domande e doman-
de. Ma dove sono andate a finire le risposte? Non sappiamo di preciso se questo av-
viene a quindici anni o un po’ prima o un po’ dopo. Ma siamo convinti che lo spa-
vento è lo stesso che ha invaso la casa di Maria, quando ha ricevuto il saluto di Ga-
briele, il messaggero di Dio. «Fu molto turbata e si domandava che senso avesse un 
saluto come questo» (Lc 1,29). È uno spavento. Ma anche una grazia incantevole: 
c’è dunque una voce che chiama? C’è un saluto che rivela che non siamo un 
“nessuno”, un frammento insignificante perduto in un universo insignificante. Ab-
biamo un nome segreto, ignoto a tutti e forse anche a noi stessi. E Dio ci chiama 
con quel nome. Essere vivi, essere liberi: è la grazia di poter rispondere alla voce che 
chiama. Chissà se l’angelo della mia annunciazione si chiama Gabriele o ha un al-
tro nome qualsiasi e sorprendente? Già! Ma che cosa devo rispondere? Che cosa mi 
dice questa voce che arriva da chi sa dove? Infatti, che volto ha un angelo? Forse è 
il mio amico, la mia amica? Forse è la mia nonna? Forse è il fatto che ho visto pian-
gere mia mamma? Forse è un fuoco che mi si è acceso dentro? Noi conosciamo un 
solo modo per trovare almeno un barlume nella notte. Noi proponiamo di pregare 
per la propria vocazione. La vocazione di ciascuno non è, infatti, una strada già se-
gnata. È invece vivere l’amicizia con Gesù per ascoltare, porre domande, discutere 
con lui, avvertire la sua presenza in un momento decisivo e in ogni momento. E con 
il tempo il dialogo con Gesù si fa sentiero. Proponiamo una cura per la preghiera dei 
quindici anni, o giù di lì. È ora di smettere la preghiera infantile che ripete le parole 
antiche e solenni come una filastrocca noiosa e insipida. È ora di smettere la pre-
ghiera della scaramanzia, quando incombe un pericolo o quando una malattia mi-
naccia una persona cara o anche quando si deve affrontare una prova difficile, a 
scuola o nella vita. È tempo di imparare la preghiera della confidenza e dell’amici-
zia, che trova parole nuove. O usa parole antiche come fossero un sospiro che nasce 
dal profondo dei secoli. O non usa neppure una parola, ma lacrime e danze, emo-
zioni sorprendenti e silenzi interminabili. La preghiera dei quindici anni è la pre-
ghiera per diventare amici di Gesù e decidere di seguirlo. Dove? Chi lo sa? Propo-
niamo di pregare ogni sera così:  
Gesù, amico, maestro, dimmi la verità della vita!  
La verità prima della vita è questa: la tua vita è benedetta da Dio.  
E la verità seconda è questa: tu vivi per essere una benedizione  
per tutti quelli che ti incontrano.  
Gesù, amico, maestro, dimmi: com’è Dio?  
Insegnami a pregare!  
Tu prega così: Padre nostro, che sei nei cieli, Padre!  
Sia santificato il tuo nome: Padre!  
Venga il tuo regno, Padre!  
Sia fatta la tua volontà, Padre!  
Gesù, maestro, amico, dimmi che cosa devo fare!  
Non perdere oggi l’occasione per amare.  
Non lasciare che nessuno vada via da te senza un sorriso.  
Non sottovalutarti mai: sei fatto a immagine di Dio!  
Non dimenticarti mai della tua vocazione a essere felice. 

VOCI AUTOREVOLI 



È possibile già da oggi partecipare al “Concorso presepi”; il premio non va a quello 
più bello ma sarà estratto a sorte tra i partecipanti; in palio tre buoni acquisto per 
la spesa. L’iscrizione avviene mandando via mail, come indicato sul volantino, una o 
più foto del proprio presepe e il modulo di iscrizione. Tutte le fotografie saranno 
pubblicate sui canali social della parrocchia. 
 
In sacrestia sono disponibili le lettere dell’arcivescovo per i malati: i ministri 
dell’eucaristia che portano la comunione agli infermi possono ritirarle per conse-
gnarle alle persone che visitano. 
 
Da lunedì a venerdì, alle ore 17, invitiamo tutti in chiesa, bambini, famiglie, adulti, 
per la preghiera che accompagna i giorni della novena di Natale. Condivideremo un 
momento insieme e, al termine, la merenda. Ad ogni incontro i bambini riceveranno 
uno dei tre pezzi per comporre la lanterna da usare nei giorni in preparazione al 
Natale. 
 
I giorni della novena sono anche giorni pre-
ziosi per la confessione; molti sono i luoghi 
nei quali è possibile vivere questo prezioso 
sacramento. Don Ivan sarà a disposizione 
per le confessioni nei seguenti orari: 
Venerdì 22 dicembre, dalle 10 alle 12; dalle 
16 alle 19 (tranne durante la novena) 
Sabato 23 dicembre, dalle 10 alle 12; dalle 
16 alle 18 
Domenica 24 dicembre, dalle 16 alle 17.30 
 
Ricordiamo che domenica 24 dicembre la 
messa delle ore 18 sarà già la messa di Nata-
le: celebreremo la liturgia vigiliare vespertina 
con le sei letture e i vespri. Nella notte, alle 
23.30 pregheremo con la liturgia dell’Ufficio 
delle Letture (o mattutino) e a mezzanotte 
inizierà la messa di Natale nella notte santa. Al termine festeggeremo con panetto-
ne, pandoro, spumante e vin brulè sul sagrato. 
 
Si avvisa che il circolo acli e l’oratorio saranno chiusi nei giorni sabato 23, domeni-
ca 24, lunedì 25 dicembre; domenica 31 dicembre e lunedì 1 gennaio. 

AVVISI 

INFO & ORARI 
Parrocchia San Filippo Neri 
Via gabbro 2, 20161, Milano. 
CF. 97052160153     Tel. 023570815  
Sito: www.psfn.it          Email: informazioni@psfn.it 
Instagram: parrocchiasanfilipponerimilano 
Facebook: ParrocchiaSanFilippoNeriMilano 
Prevosto Parroco Don Ivan Bellini: 3471085064 
Suor Luisa: 3383975814 
Educatore dell’Oratorio  
Luca: educatore@psfn.it; 3489148956 
Polisportiva: info@psfn.it 

Segreteria 
Da lunedì a venerdì, dalle 16.30 alle 18.30 
Mercoledì mattina, dalle 10.00 alle 12.00; segreteria@psfn.it 
Caritas - Centro di ascolto 
venerdì dalle 9 alle 11 
Caritas: caritas@psfn.it 
Servizio guardaroba: un mercoledì al mese 
Distribuzione frutta e verdura: il martedì e il giovedì 
Pacchi alimentari mensili, secondo il calendario esposto. 
Locanda di Gerico 0239000843; locandagerico@gmail.com 
Sala Gerico: lunedì, mercoledì, venerdì, dalle 15 alle 18 
ACLI 0239000843 
Sportello sociale 
Da martedì a venerdì, dalle 9.00 alle 12.00 



 

AGENDA LITURGICA 

CALENDARIO LITURGICO (Anno A) rito ambrosiano 
PAROCCHIA SAN FILIPPO NERI – MILANO 

Dal 17 al 24 dicembre 2023 
 

DOMENICA 17 DICEMBRE        bianco 
 

Ë DOMENICA DELL’INCARNAZIONE 
o della Divina Maternità della B.V. Maria 

Liturgia delle ore propria 
Is 62,10 – 63,3b; Sal 71; Fil 4,4-9; Lc 1,26-38a                            

Rallegrati, popolo santo, viene il tuo Salvatore 

10.00 Santo Rosario 
10.30 Santa Messa PRO POPULO 

 
18.00 Santa Messa 

fam. BONOMI – fam. GIOVACCHINI 
 

LUNEDI’ 18 DICEMBRE              morello 
 

Feria prenatalizia “dell’Accolto” 
Liturgia delle ore propria 

Rt 1,1-14; Sal 9;  
Est 1,1a-1r.1-5.10a.11-12; 2,1-2.15-18; Lc 1,1-17      
Renderò grazie al Signore con tutto il cuore 

 
8.15 Lodi mattutine 
8.30 Santa Messa 

TEONISTO – ANNA - coniugi ANTONIO e MARIA 
17.00 Novena di Natale 

MARTEDI’ 19 DICEMBRE             morello 
 

Feria prenatalizia “dell’Accolto” 
Liturgia delle ore propria 

Rt 1, 15-2, 3; Sal 51; Est 3, 8-13; 4, 17i-17z; Lc 1, 19-
25 

Voglio renderti grazie in eterno, Signore 

 
17.00 Novena di Natale 

17.30 Santo rosario 
18.00 Santa Messa 

GIUSEPPE e fam. RECHICCHI 

MERCOLEDI’ 20 DICEMBRE        morello 
 

Feria prenatalizia “dell’Accolto” 
Liturgia delle ore propria 

Rt 2, 4-18; Sal 102; Est 5,1-8; Lc 1,39-46 
Misericordioso e pietoso è il Signore, lento all’ira 

e grande nell’amore 

 
8.15 Lodi mattutine 

8.30 Santa Messa 
Sua Eccellenza Monsignor LUIGI STUCCHI 

17.00 Novena di Natale 

GIOVEDI’ 21 DICEMBRE             morello 
 

Feria prenatalizia “dell’Accolto” 
Liturgia delle ore propria 

Rt 2,19-3,4a; Sal 17; Est 7,1-6; 8,1-2; Lc 1,57-66 
Sia esaltato il Dio della mia salvezza 

17.00 Novena di Natale 
17.30 Santo Rosario 
18.00 Santa Messa 

COSIMO CAMPANALE 
 

VENERDI’ 22 DICEMBRE              morello 
 

Feria prenatalizia “dell’Accolto” 
Liturgia delle ore propria 

Rt 3,8-18; Sal 106; Est 8,3-7a.8-12; Lc 1,63-80 
Rendete grazie al Signore, il suo amore è per 

sempre 

 
8.15 Lodi mattutine 

8.30 Santa Messa a San Mamete 
NINOMARIO e BIANCHI – DE PORTU 

17.00 Novena di Natale 

SABATO  23 DICEMBRE            morello 
 

Feria prenatalizia “dell’Accolto” 
Liturgia delle ore propria 

Rt 4,8-22; Sal 77; Est 9,1.20-32; Lc 2,1-5 
Osanna alla casa di Davide 

 
17.00 Adorazione Eucaristica 

17.30 Santo Rosario 
18.00 Santa Messa Vigilare 

FRANCO – FRANCESCO – ANGELA – CARMINE 
 

DOMENICA 24 DICEMBRE         bianco 
 

Ë DOMENICA PRENATALIZIA 
Liturgia delle ore propria 

 
Is 62,1– 5; Sal 88(89); 1Ts 5, 15b-23; Mt 1,1-16                            

Canterò in eterno l’amore del Signore 

 
10.00 Santo Rosario 

10.30 Santa Messa PRO POPULO 
 

17.30 Santo Rosario 
18.00 Liturgia vigiliare vespertina di Natale 

23.30 Ufficio delle letture 
                                    24.00 Santa Messa nella notte 

 
 


