
Buone nuove
Rassegna stampa e notiziario del Circolo ACLI San Filippo Neri a.p.s.

Cari amici e amiche,
nell’accomiatarci da voi temporaneamente per la pausa estiva, siamo 
lieti di comunicarvi che il nostro circolo ha condiviso e contribuito 
economicamente alla missione umanitaria che si è svolta nella prima decade 
di Giugno in Ucraina, condotta dal Circolo Acli del Gallaratese, da quello della 
Comasina e da altri circoli milanesi. Grazie al contributo ed all’opera di tanti volontari 
è stato possibile organizzare una missione composta da vari automezzi che ha portato in 
dono a Leopoli - presso il Seminario greco-cattolico - una ambulanza, alcuni generatori 
elettrici, medicinali e viveri che sono stati subito smistati alle zone di conflitto, soprattutto 
a Kherson e nella zona in cui è stata fatta saltare la diga. Questo intervento si unisce ai tanti 
analoghi effettuati a favore della “martoriata popolazione ucraina”, come la definisce Papa 
Francesco. Agli aiuti materiali si aggiungono le nostre preghiere e quelle di innumerevoli 
donne e uomini affinché la ragione prevalga nei belligeranti e ci si indirizzi finalmente verso 
la pace. Sono sostegni che rafforzano la nostra speranza e ci aiutano ad alimentarla anche 
nel resto della popolazione ucraina. 
Grazie della vostra attenzione e buona lettura.
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Dopo il viaggio a Kiev, il cardinale Zuppi 
(Presidente della C.E.I.) è a Mosca, inviato 
da Papa Francesco, per incoraggiare  
“gesti di umanità e vie per una pace giusta”,  
così si è espresso ai giornalisti

Il cardinale ha avuto una serie di incontri con le autorità 
russe, in particolare con la commissaria russa per i diritti dei 
bambini e con il patriarca ortodosso Kirill; con il Patriarca 
è stata celebrata una Santa Messa nella cattedrale 
cattolica di Mosca, in latino, pregando insieme affinché “le 
Chiese possano lavorare insieme per servire la causa della 
pace e della giustizia”. La natura della missione è duplice: 
quella umanitaria riguarda principalmente la sorte dei 
bambini ucraini deportati in Russia dai territori occupati e lo 
scambio dei prigionieri; quella diplomatica è basata sulla 
ricerca di una via – condivisa dai belligeranti - per arrivare 
alla pace in Ucraina  

(Avvenire 30 Giugno 2023)

La missione a Mosca 
del cardinale Zuppi



Grazie per quello 
che fate per me
A 47 anni la vita di Gabriele è cambiata 
drasticamente perché la ditta edile per 
cui lavorava ha chiuso i battenti: lui si è 
ritrovato senza un lavoro

Una moglie, due figli piccoli e il sogno infranto 
di avere una casa. Fino a poco tempo fa 
i figli mangiavano all’asilo, ma adesso, a 
scuole chiuse, ha una preoccupazione in più. 
Segnalato dai servizi sociali ha incrociato una 
delle organizzazioni cui il Banco Alimentare 
distribuisce cibo. Gabriele è stato accolto 
dallo staff dei volontari che hanno donato 
cibo a lui e alla sua famiglia offrendogli 
anche dei lavoretti di giardinaggio. In poco 
tempo, grazie all’esperienza maturata 
nell’associazione, Gabriele ha trovato un 
nuovo lavoro come giardiniere. La sua vita 
è cambiata e non smette mai di ringraziare: 
“Grazie per quello che fate e avete fatto per 
me … grazie per oggi, grazie per il cibo, grazie 
per il vostro tempo”  

(Banco Alimentare – Giugno 2023)

Aiutare gli altri 
fa star bene
Una ricerca sperimentale eseguita 
su diverse persone dall’economista 
e psicologo americano M. Norton 
(professore all’Università di Harward) 
sulla ricerca della felicità ha dimostrato 
che chi riceve del denaro e lo usa 
per sé non è felice come chi, invece, 
lo utilizza per comprare qualcosa da 
donare agli altri
(Rivista San Francesco – n. 6/2023)

(Avvenire 29 Giugno 2023)  

Un summit tra le chiese in conflitto
Con l’obiettivo di contribuire a fermare la guerra in Ucraina, il vescovo 

luterano Bedford Strohm, del Consiglio Ecumenico delle Chiese, 
sostenuto da Papa Francesco, propone un incontro tra tutte le chiese 

cristiane, ortodosse e protestanti presenti in Russia e Ucraina per ”creare 
ponti” e “gettare semi” per una uscita dalla guerra. L’incontro dovrebbe 
tenersi a Ginevra, per tre giornate. “Proviamoci e mettiamo tutto nelle 

mani di Dio” ha dichiarato il vescovo  
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Il dare è portatore di tante benedizioni, più 
che il ricevere. Al termine dell’esperimento, 
Norton ha rilevato che il desiderio e la 
pratica di aiutare il prossimo ha portato 
maggior felicità alle persone che l’hanno 
fatto rispetto alle persone che invece 
hanno utilizzato il denaro solo per sé, per 
togliersi qualche soddisfazione, spendendo 
solo per se stessi ed escludendo gli altri. 
D’altra parte Gesù stesso ci ha rivelato il 
segreto della felicità “C’è più gioia nel dare 
che nel ricevere”. Lo hanno confermato 
alcuni partecipanti al test che, al termine, 
hanno affermato “È proprio vero: la felicità 
la trovi se aiuti gli altri”  



La mafia 
si combatte 
anche con i libri (Avvenire 25 Giugno 2023)

A Lamezia Terme (Catanzaro) i volontari 
della Fondazione Trame organizzano  
uno degli eventi culturali più originali 
della Penisola: “Trame – il festival  
dei libri sulle mafie”

Il festival richiama giornalisti, scrittori, 
magistrati, esponenti della società civile e 
della chiesa che si incontrano per dar vita 
a riflessioni, analisi e proposte operative per 
correggere i guasti prodotti da criminalità, 
corruzione, abusi di potere e sfruttamento 

delle persone. È una testimonianza etica di 
impegno, un esempio di come in Calabria 
vi siano storie positive. Tanti sono i ragazzi 
che affollano gli spazi del festival: segni di 
speranza non solo per la Calabria ma per 
tutto il nostro Paese

I temi affrontati sono: partecipazione e pace, 
lavoro e diritti, migrazioni e diritto a una 
vita libera e dignitosa, ecologia integrale, 
un’economia che metta al centro l’uomo e 
la natura. Un confronto su tutto quello che si 
vorrebbe trovare “al cuore della Democrazia”, 
come dicono gli organizzatori. Diocesi e territori, 
aggregazioni laicali e religiose, cittadini e 
fedeli sono chiamati a confrontarsi sui temi 
del convegno anche per dare un contributo 
significativo al cammino sinodale e allo sviluppo 
del nostro Paese. Orientandosi con quali 
strumenti? Soprattutto attraverso la rilettura 
dell’Enciclica di Papa Francesco “Fratelli tutti”

La 50° settimana 
sociale dei 
cattolici italiani

(Avvenire 24 giugno 2023)

Si terrà a Trieste dal 3 al 7 Luglio 
la cinquantesima edizione della 
Settimana Sociale, promossa dalla 
Conferenza Episcopale Italiana 
per “condividere il presente e 
immaginare insieme il futuro 
ricercando sempre nuove vie per 
costruire il bene comune”
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